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秋
の
訪
れ
と
介
護
医
療
院 

か
ら
の
ご
案
内 

 
 

 
ひ
だ
ま

ひ
だ
ま

りり  

－108号－ 

秋
風
が
心
地
よ
く
、
朝
晩
の
涼
し

さ
に
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
る
頃

と
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
日
頃
よ
り
当

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
運
営
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
た
び
、
９
月
８
日
（
月
）
に

医
療
法
人
孔
和
会
の
分
院
と
し
て
、

本
渡
バ
ス
セ
ン
タ
ー
前
に
「
天
草
ま

つ
も
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
が
開
院
い
た

し
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご
支
援
、
ご

協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。
内
科
全

般
と
訪
問
診
療
を
中
心
に
行
な
う

ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
、
松
本
衣
里
が 

院
長
と
し
て
診
療
を
行
な
い
ま
す
。

牛
深
地
域
の
人
口
減
少
も
話
題
に

上
が
る
中
で
、
医
療
機
関
と
し
て
そ

れ
以
上
に
課
題
に
な
る
の
が
職
員

の
確
保
で
す
。
我
々
は
牛
深
だ
け
で

な
く
、
本
渡
地
域
か
ら
も
人
材
確
保

と
育
成
・
交
流
を
行
な
い
、
安
定 

し
た 

  

し
た
医
療
の
提
供
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。 

さ
て
、
当
院
が
運
営
す
る
介
護

医
療
院
の
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

完
成
い
た
し
ま
し
た
。
見
本
を
同

封
し
て
お
り
ま
す
。
詳
し
い
内
容

が
気
に
な
る
方
は
、
病
院
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
介
護
医
療

院
は
、
長
期
療
養
が
必
要
な
方
や

在
宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
っ
た

方
の
た
め
に
、
医
療
と
介
護
の
両

方
を
一
体
的
に
提
供
す
る
施
設
と

し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
牛
深
地
域

の
高
齢
化
や
介
護
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
形
で
設
立
さ
れ
た
こ
の
施
設

は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
「
安

心
し
て
家
族
を
任
せ
ら
れ
る
」「
近

く
に
頼
れ
る
場
所
が
あ
っ
て
助
か

る
」
な
ど
、
温
か
い
お
声
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
介
護
医
療
院

は
、
介
護
保
険
認
定
を
お
持
ち
の

方
が
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
そ
の
た
め
、「
何
か
あ
っ
た
と

き
松
本
内
科
・
眼
科
に
泊
ま
れ
る

よ
う
に
相
談
し
た
い
」
と
い
う
場

合 

 

合
、
介
護
申
請
の
相
談
も
し
て
お
く

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
介
護
保

険
が
利
用
で
き
な
い
方
は
、
河
浦
病

院
と
牛
深
市
民
病
院
と
連
携
し
、
私

も
回
診
に
伺
う
体
制
を
と
っ
て
い

ま
す
。 

医
療
制
度
が
複
雑
化
し
、
今
ま
で

以
上
に
他
医
療
機
関
と
の
連
携
が

重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
孔

和
会
は
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
根
ざ

し
た
医
療
と
介
護
の
連
携
を
強
め
、

「
選
べ
る
支
援
」「
継
続
で
き
る
暮

ら
し
」
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
牛
深

で
安
心
し
て
健
や
か
に
暮
ら
し
て

い
け
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。
医
療
か
ら
介
護
ま
で

切
れ
目
の
な
い
サ
ポ
ー
ト
体
制
で
、

皆
さ
ま
の
生
活
を
し
っ
か
り
と
支

え
て
い
き
ま
す
。 

 

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩

し
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。
今

後
と
も
地
域
の
皆
さ
ま
と
共
に
歩

み
な
が
ら
、
信
頼
さ
れ
る
存
在
で
あ

り
続
け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

〒863-0031 

熊本県天草市 

南新町 7-1 

定休日  

水午前・土午後・日・祝 

 

天草まつもと 
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   介 護 だ よ り 

  ＜医療法人社団孔和会 施設一覧＞ 

 あかね苑（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ・小規模多機能）  

桜ん里（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ・認知症対応型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ） 

泉寿苑（小規模多機能）  

正寿庵（ｻﾃﾗｲﾄ型小規模多機能）  

海ん里（ﾃﾞｲｹｱｻｰﾋﾞｽ） 

 

≪  新 人 紹 介  ≫ 

＜松本内科・眼科＞ 

特定技能生 

・エピヤーさん    （グループホームあかね苑） 

・シスカ フェブリアンティさん（多機能あかね苑） 

技能実習生 

・タイン ヌ ジエム ダンさん （介護医療院） 

・ドー ゴック フンさん    （介護医療院） 

・チュオン テ タイン ガンさん  （海ん里） 

・グエン ティ トゥー ヒエウさん （泉寿苑） 

 

介護福祉士 

・山下 千春さん（海ん里） 

 

《家族で地域で災害に備えましょう》 

令和 7年 8月 10日、9月 11日と天草地方でも線状降水帯による被害が発生しました。 

  この度の豪雨災害より被害を受けられました皆さまには、心よりお見舞い申し上げます。近年、地震や 

台風、大雨などの自然災害が全国各地で発生しています。災害はいつ起こるのか分かりませんので、『日頃 

の備え』が大切です。 

 

《例えば・・・ 》 

  ＊家庭でできる備え                   ＊防災情報の入手方法 

  ・防災グッズチェック                  ・防災アプリや登録制メール 

  ・家族で話し合う事（連絡手段や集合場所等）       ・テレビ、ラジオ、SNS利用 

  ・家庭内の耐震対策、家具固定方法等           ・自治体の防災情報サービス等 

 

災害時には、町から「避難情報」が発表されます。特に重要なのは次の 3つのレベルです。 

レベル       意味           行動 

  レベル 3    高齢者等避難     高齢者・障がい者は安全な場所へ避難 

  レベル 4    避難指示       全員避難！命を守る行動 

  レベル 5    緊急安全確保     既に危険。命を守る最善行動を即時に！ 

 

自分たちの地域における避難場所についても確認しておくことが必要ですね。（鶴長） 

                      

                              

 
インフルエンザ・新型コロナワクチン接種 

令和７年１０月よりインフルエンザ・新型コロナワ

クチン予防接種の受付を開始しております。予防接種

を希望される方は予約をお願い致します。 

＜料金表＞ 

インフルエンザワクチン 

・0.5～18歳・・・￥2000 ※12 歳までは助成 2 回 

・19～64歳・・・￥4500 

・65歳以上・・・￥1700 
 

新型コロナワクチン 

・65歳以上・・・￥4800 

      不明な点があれば問い合わせ下さい。 

＜天草まつもとクリニック＞ 

看護師 

・木原 千里さん 

・長嶋 由美さん 

・濱 都さん 

・澤田 智恵さん 

・若杉 千恵さん 

 

医療事務 

・黒川 美樹子さん 

・小浦 桐子さん 



 

 

 

 


